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Patentanspruche 



( 1 J Kniegelenk-Endoprothese mit wenigstens einer f emurkondyl- 

seitigen, an der Bildung der Patellagleitf lache beteiligten 
Gelenkschale und einem die Patellagleitf lciche nach oben 
fortsetzenden Einsatzstiick , dadurch gekennzeichnet , daB 
das Einsatzstiick (2, 17) mit det Gelenkschale (1 , 12) 
durch einen stufenlosen Gleitubergang gewahrlei-stende 
Fuhrungsmittel (3, 4, 16, 23) verbunden ist. 

2. Prothese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Fuhrungsmittel (3, 4) von einem Gelenk gebildet sind, 
das um eine im wesentliche parallel zur Kniegelenkachse 
parallele AchLse buweglich ist (Fig. 1). 

3. Prothese nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Gelenk auch fur eine Bewegung urn eine im wesentlichen quer 
zur Patellagleitf lache verlauf end^Achse eingerichtet ist 
(Fig. 2) . 
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. 4. Prothese nach Anspruch 1, dadurch gekennzuichnet, daB 
bei Ausfiihrung als Totalendoprothese mit einem oberen 
intrakondylaren Prothesenteil (6) , der zur Aufnahrae eines 
Gelenkhalses (26) des unteren Prothesenteil ; (13) gegabelt 
ist und beiclerseits des durch die Gabelung gebildeten 
Zwischenraums Gelenkschalen 12 aufweist und an diesen 
eine Patellagleitf lache bildet, die obei halb des Zwischen- 
raums von einem Einsatzstuck (17) fortgesetzt wi'rd, das 
Einsatzstiick (17) einen zwischen die Gelenkschalen (12) 
fiihrenden Fortsatz (2) aufweist, der die Flihrungsmittel 
(23) tragt. 

5. Prothese nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, daB der 
Fortsatz (20) gegabelt ist und beiderseits des Zwischen- 
raums an der Bildung der Patellaglej tflache beteiligt ist. 

6. Prothese nach Anspruch 4 oder 5, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Flihrungsmittel von Nut (16) und Feder (23) gebildet 



7. Prothese nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet , daB die 
Nuten und Federn im wesentlichen quer zur Femurrichtung 
verlaufen. 

8. Prothese nach Anspruch 6 o-der 7 , dadurch gekennzeichnet, 
daB die Nuten und Federn im wesentlichen parallel zur 
Patellagleitf lache im Ubergangsbereich verlaufen und daB 
das Einsatzstiick (17) in unterschiedlicher Einschubstellung 
gegeniiber dem oberen Prothesenteil arret ierbar ist. 

9. Prothese nach einem der Anspriiche 4 bis 8, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Fortsatz (20) des Einsat zstucks (17) als 
Haltemittel fur einen in dem oberen Prothesenteil gelagerten 
Gelenkklotz (30) ausgebildet ist. 



sind. 
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10. Prothese insbesondere nach einem der Anspruche 

1 bis 9 dadurch gekennzeichnet , daB zur Sicherung 
eines Einschubs ( E in satz stuck 2,17) gegemiber dem 
ihn tragenden Teil (Prothesenteil 6) einer der 
beiden Teile (17) eine Sicherungsbohrung (27) und 
der andere Teil (6) eine i;ack-Gewindebohrung (34) 
mit Fixierschraube (35) aufweist, deren Kopf in 
die Sicherungsbohrung (27) eingreift und einen er- 
weiterten Kragen (36) aufweist, wobei die Bohrung 
(34) unter der Fixierschraube (35) eine die Schrau- 
be beauf schlagende Druckfeder (Gumitiipf ropf en 37) 
enthalt . 
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Beschreibung 



Die Erfindung bezieht sich auf eine Kniegelenk-Endopro- 
these mit wenigstens einer f emurkondylseitigen , an der 
Bildung der Patellagleitf lache beteiligten Gelenkschale 
und einem die Patellagleitf lache nach oben foitsetzenden 
Einsatzstuck . 

Beim natiirlichen Knie wird die Patellagleitf lache im unteren 
Bereich in die Gelenkf lachen libergehend von den Femurkon- 
dylen gebildet und setzt sich oberhalb des Zwischenraums 
zwischen den Kondylen als sattelartige Eint.enkung fort. 
Wenn die Gelenkf lachen durch Prothesenschalen r.i;.?i-t wer- 
den, sind diese auch an der Bildung der Patellagleitf lache 
beteiligt. Wenn der obere Bereich der Patellgleitf 1 .Iche 
schadhaft ist, wird er mit einem besonderen Einsatzstuck 
versehen, das in diesem Bereich die Patellgleitf lache bildet 
und stufenlos an den von den Prothesenschalen gebildeten 
unteren Patellgleitf lachenbereich anschlieBen mufi. Dies 
gilt jjowohl fur solche Prothesen, bei denen lediglich die 
Gelenkf lachen durch schalenf ormige Teilprothesen ersetzt 
werden als auch fur Totalendoprothesen , bei denen die beiden 
Gelenkschalen im allgemeinen einstiickig und starr mitein- 
ander verbunden sind, Um einen stufenlosen ubergang zwi- 
schen dem von den Gelenkschalen gebildeten unteren und dem 
oberen Bereich der Patellagleitf lache zu schaffen, ist es 
auch bekannt, die Gelenkschalen und den den oberen Patella- 
gleitf lachenbereich bildenden Teil einstiickig auszufuhren. 
Da Knieformen aber recht unterschiedlich sind, hat dies 
den Nachteil, daB selbst bei gleicher Gelenkschalenkonf 1- 
guration wegen der variierenden Patellagleitf lachenkonf i- 
guration unterschiedlich geformte Prothesen verfugbar ge- 
halten werden mussen oder Anpassungsschwierigkeiten ent- 
stehen. Man hilft sich deshalb im allgemeinen, wie erwahnt, 
mit von der Gelenkprothese gesonderten EinsatzstUcken zur 
Bildung des oberen Bereichs der Patellagleitf lache . Da jedoch 
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die stufenlose Anpassung dieser Einsatzstucke an den Flachen- 
verlauf der Gelenkschalen schwierig 1st, kommt es mitunter 
wegen unzureichender Anpassung zu Restbeschwerden. 

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, eine Knie- 
gelenk-Endoprothese der eingangs genannten Art zu schaffen, 
die bei einfacher Operationstechnik einen stufenlosen Pa- 
tellagleitf lachenubergang gewahrleistet, ohne eine Vielzahl 
unterschiedlicher Prothesenf ormen zu fordern. 

Die erf indungsgemaBe Losung besteht darin, daB das Einsatzstiick 
mit der Gelenkschale bzw. den Gelenkschalen durch einen stufen- 
losen Gleitiibergang gewahr leistende Puhrungsmittcl vurbunden 
sind. Diese Fiihrungsmittel gewahr leisten einerseits die Los- 
barkeit oder iuindestens eine gewisse Beweglichkeit des Einsatz- 
stiicks gegeniiber den Gelenkschalen r so daB dieue mit den 
zugehorigen Prothesenteilen ohne Riicksicht auf den oberen 
Bereich der Patellugleitf lache eingesetzt werden konnen, wahrend 
sie andererseits aufgrund ihrer Relativbeweglichkeit gegen- 
iiber den Gelcnkf lachen oder durch Austauschbarkeit eine leicht- 
Anpassung an die naturlichen Gegebenheiten und einen stufen- 
losen Gleitf lachenubergang gewahrleisten . 

Bei einer vorteilhaf ten Ausf uhrungsf orm der Erfindung sind die 
Fiihrungsmittel von einem Gelenk gebildet, das urn eine im we- 
sentlichcn parallel zur Kniegelenkachse parallele Achse be- 
weglich ist. Dies Gelenk ormoglicLi. uine mehr oder weniger 
stark gegeniiber den Gelenkschalen geneigte Anordnung des 
Einsatzstiicks, so daB dies einfach an die vorhandene Gelenk- 
knochenvorderseite angeklappt werden kann. Wenn es sich urn 
nicht einstiickig miteinander verbundene Gelenkschalen als 
Teilprothese handelt, ist das Gelenk zwckmaBigerweise so aus- 
gebildet, daB auBerdem eine gewisse Universalbeweglichkeit 
der Gelenkschalen gegeniiber dem Einsatzsttick und zumindest 
eine Bewegung urn eine quer zur Patellaglt i tf lache verlaufende 
Achse ermoglicht wird, urn aul diose Weise eine unterschiedliche 
relative Hoheneinsullung der Gelenkschalen zu gestatten. 
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Ein wichtiges Anwendungsgebiet der Erfindung sind .Total^ 



endoprothesen mit einem oberen, intrakondylaren Prothesen- 
teil, der zur Aufnahme eines Gelenkhalses des unteren Pro- 
thesenteils gegabelt ist und beiderseits des durch die 
Gabelung gebildeten Zwischenraums Gelenkschalen aufweist, 
wobei an diesen Gelenkschalen (von diesen selbst und/oder 
durch besondere Telle neben diesen) eine Patellgleitf lache 
gebildet, die oberhalb des Zwischenraums von einem besonderen 
Einsatzstiick fortgesetzt wird. In einem solchen Fall weist 
das Einsatzstiick zweckmaBigerweise einen zwischen die Ge- 
lenkschalen fiihrenden Fortsatz auf, der die Fuhrungsmittel 
tragt. Dieser Fortsatz ist vorteilhaf terweise gegabelt, so 
daB er sich berderseits des Zwischenraums an der Bildung 
der Patellagleitf lache beteiligt. Auf diese Weise ist zu- 
mindest ein Teil des unteren Bereichs der Patellagleit- 
flache einstiickig mit dem oberen Einsatzstiick verbunden, 
so daB sich eine weitgehend iibergangsf reie Gleitung ergibt. 
Zwar konnten auch in diesem Fall die Fuhrungsmittel von einem im 
wesentlichen parallel zur Kniegelenkachse schwenkbaren Ge- 
lenk gebildet sein; bevorzugt wird jedoch eine Nut-Feder- 
Verbindung mit im wesentlichen quer zur Femurrichtung ver- 
laufender Fiihrungsrichtung. Wenn nach einem weiteren Merkmal 
dt r Erfindung diese Fiihrungsrichtung etwa mit der Richtung 
dt r Gelenkf lachen im ubergangsbereich iibereinstimmt, kann 
eine Anpassung an unterschiedliche Knochenf ormen dadurch 
vorgenommen werden, daB der Fortsatz des Einsatzstiicks un- 
terschiedlich weit in die Fuhrungsmittel des oberen Pro- 
thesenteils eingeschoben wird. Zu diesem Zweck ist das Ein- 
satzstiick in unterschiedlicher Einschubstellung gegenuber 
dem oberen Prothesenteil arretierbar. In diesem Zusammenhang 
bedeutet die Angabe , daB die Fiihrungsrichtung etwa parallel 
zur Richtung der Patellagleitf lache im Ubergangsbereich ver- 
laufen soil, daB auch gewisse Winkelabweichungen (bis etwa 
15°) zugeiassen sind f die bei unterschiedlicher Einschub- 
stellung noch keinen wesentlichen Stufenvei :iatz hervorrufen. 

Wenn es sich «im eine Totalendoprothe:: handelt, die innerhalb 
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des oberen Prothesenteils einen darin gelagerten und zu 
fixierenden Gelenkklotz aufweist, ist der Fortsatz des 
Einsatzstucks zweckmafiigerweise als Haltemittel fur diesen 
Gelenkklotz ausgebildet . 

Die Erfindung wird im folgencien naher unter Bezugnahme auf 
d i Zeichnung erlautert, die vorteilhafte Ausf uhrungsbei- 
spiele veranschaulicht . Es zeigen: 

Fig. 1 u. 2 eine persi ktivische Ansicht und eine Front- 

ansicht einer Schalenprothese, 

Fig. 3 eine perspektivische Ansicht einer Total- 

endoprothese , 

Fig. 4 u. 5 einen Vertikal- und Horizontalschnitt , 

Fig. 6 u. 7 eine Front- bzw. Seitenansicht dieser Pro- 

these und 

Fig. 8 eine Sicherungseinrichtung fur das Einsatzstiick, 

Die in Fig. 1 und 2 gozeiyten Prothesenschalen 1, die bei- 
spielsweise dem in der DE-PS 1 964 781 erlauterten Typ ent- 
sprechen, sind durch ein Einsatzstiick 2 erganzt, das die im 
unteren Bereich von den Prothesenschalen 1 gebildete Patella— 
gleitflachu nach oben fortsetzt. Das Einsatzstiick 2 weist an 
seinen den Gelenkschalen 1 nachst gelegenc. Randbereichen je 
einen hervorragenden Stift 3 auf, der von einer Bohrung 4 im 
gegemiberliegenden Rand der Gelenkschalen aufgenommen wird. 
Die Richtung der Stifte und der Gelenkschalen ist im wesent- 
lichen parallel zur Flachenerstreckung der genannten Teile. 
Die Bohrung 4 ist etwas weiter als dc* Stift 3 dick ist (in 
der Zeichnung iibertrieben angedeutet) , so daB selbst bei Ein- 
griff eines Stifts in eine Bohrung Winkelbewegungen moglich 
sind, die sowohl eine Kippbewegung urn eine zum Kniegelenk 
parall-le Achse gestatten, wic durch strich-punktiert in 
Fig. 1 :mgedeutete zweite Lage des Einsatzstucks gekennzeich- 
net ist, als auch eine Schwenkbewegung urn eine im wesentliche 
quer zur Oberschenkelrichtung verlaufende Achse ermoqlichen, 
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so daB, wie in Fig. 2 strich-pi:;iktiert angedeutet, unter- 
schiedliche relative Hohen-ein s te 1 lungen der Gelenkschale 
ermoglicht werden. 

Der gegenseitiy. f ormschlussige Eingriff verhindert einen 
Hohenversati. der miteij.ander verbundenen Rander des Einsatz- 
stucks und der Gelenkschalen und damit einen stufenlosen 
Gleitiiber<jang der Patella. Nichts des to weniger ist es 
zweckmaBig, die mitej aander verbundenen Riinder abzurunden 
und gegebenenfalls im UmriB einander anzunahern, damit der 
verbleibende Zwischenraum nicht groBer ist als notwendig . 

Man ethennt, daB die Operat ionstechnik vereinfacht wird, weil 
eine sorgfaltiuc manuelle Anpassung durch das selbsttatige 
Zusammenwirken der Fuhrungsmittel ersetzt wird. 

Die in den Fig. 3 bis 7 dargestellte Tot alendoprothese besteht 

aus einem untej en Prothesenteil 5 und einem oberen Prothesenteil 6, 

die mit herkommlichei. Schaften 7, 8 zur Befestigung in der 

Tibia bzw. im Femur versehen sind. Der untere Prothesenteil 

5 besitzt eine Pla; Le 9, die auf das Gelenkplateuu des 

Schienbeins aufzusetzen ist und eine Gelenkpfanne 10 aus 

geeignetem, reibungsarmem Kunststoff tragt, die zwei kon- 

kave Gleitflachen 11 fur die Gelenkschalen 12 des oberen 

Prothesenti i Is bildet. Diese werden von dem etwa quadorfor- 

migen Protl.^senmittelteil 13 getragen, der sej.nerseits mit 

dem Schaft 8 verbunden ist. Die Teile 8, 12 und 13 wird man 

im allgemeinen einstiickig aus Me-tall herstellen. 

Die beiden Prothesenteile sind in gebeugter Gelenkstellung 
dargestellt . 



Zwischen den beiden Gelenkschalen 1. befindet sich ein Zwi- 
schenraum, der seitlich von den zueinandi i; parallelen It. ien- 
flachen 14 der Gelenkschalen begrenzt wird. Diese stehen 
senkrecht zu eincr Verbindungsf lache 15 des Protheseni.ii L tel- 
teils 13. In den Seitcnf lachen 14 ist unmittelbar angrenzend 
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an die Verb indungsf lache 15 eine Nut 16 eingearbeit ot . 

Das Einsatzstiick 17, das aus zwei seitlichen, erhohten Be- 
reichen 18 und einem mi ttleren , abgesenkten Bereich 19 zu- 
sammengeM-'t' t ist, besitzt t: : .on gabeligen Fortsatz 20 , des- 
sen Schenkel 2 1 auf der AuBo.. .eite jeweils durch parallele 
Seitenf liichon 22 begrenzt sind, die entlanq ihrer hinteren 
Kante eine Rippe 23 tragen. Der AbsLand der Se itenf lacht n 
22 ist wcnis) geringer al vierjenige der Seitenf Lachen 14 
und die Rippen 23 sind entsprechend den Nutcn 16 geformt, 
so daB der Fortsatz 0 in den Zwischenraum z . ischen den 
Gelenkschalcn 12 eingosohoben werden kann . Wahrend er in 
Fig. 3 im herausgezogenen , fluchtenden Zustand dargestellt 
ist, zeigt ihn Fig. 4 int ualb eingeschobenen und Fig. 6 und 
7 im ganzlich eingcschoben* m \ Zustand. 

Die Vorclf-rf lachen 24 dor Schenkel 21 sind so geformt, daB 
bie sich im eingeschobenen Zustand an die Oberf lache der 
Gc Lenkscluilen 12 anschlieBen und genie insam mit dieser den 
untercn Bereich der Pa telleg lei tf lache biliiuii. Ihr Zwischen- 
raum 25 ist nicht groBer, als es mlt Rucksicht auf die Breite 
des Gelenkhalses 2G des untercn Prothescnti lis erforderlich 
ist. Die Fluchcn 24 gohen in den mi ttloi • n , sattelformig ein- 
gesenkten Bereich 19 cJos Einsa t zstin -lcs gleichmaBig uber. Die 
erhohten So i. tente j le 18 sine) so qefon dab iug im einge- 
schobenen Zustand die gleichma B ige Fortsetz. der Gelenk- 
schalenober f 1 achon bilden. Das Einsdl.zstuck i t mil einer 
Bohrung 27 zur Aufnahme e Lner im Proi hesenui L L Lclteil 13 vor- 
gesehenen SLchuruncjsschrau.be versehen. Es konnten selbst- 
vers tandl icli auch belieb. |«..« unclore Sicherungseinrichtungen 
vorgosehen se a, wobe i diesc aich 1'c Arrotierung in nntcr- 
schiedl Lchen E i nschub.s te 1 lun u erwnglichen konncn ur An- 
passung an untei .chl ! iche Knochengogebenenhe i ten . 

Der MiLtelleil 13 (,-uUialt eine dui n pafo ; Uile Wunde 29 be- 
grenztc llohiung zur Aufnahnu* oines Gelenkk I otzos 30 aus Kunst 
stuff, der U-formig gestaltet ist und die haqe rbohrung (Lang- 
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loch) 31 fur die Rnden eines Bol2ens 32 bildet, der quer 
an dem von dem unteren Pro thesenteil aufragenden Gelenk- 
hals 26 angeordnet ist . Dieser Gelenkhals 26 ist (s. Fig. 5) 
als aufrechte, von vorn nach hinten sich erstreckende Platte 
ausgebildet, die im Zusammenwirken mit den Innenflachen 33 
des Golenkklotzes 30 cine Seitenf iihrung ^wischen den beiden 
Prothesenteilen bildet. Der Gelenkklotz 30 ist durch nicht 
dargestellte Mittel in dem Mittel Leil 13 seitlich durch 
die Flachen 29 , nach oben hin durch die dortige Wand des 
Mittelteils und nach unten durch nicht dargestellte E'jn- 
richtungen gehalten, die beispielsweise aus Vorsprungen 
in den Wanden 29 und entsp. rechenden Ausnehiuungen in dem 
Gelenkklotz bestehen konnen. Nach vorne zu ist der Gelenk- 
klotz aus dem Prothesennii ttelteil herausnehmbar und wird 
darin gesichert durch den Fortsatz 20 des Einsatz stiicks , 
der sich f luchtend vor die Vordei t'lache des Gelenkklotzes 
sehiebt (Fig. 4) . 

Die mit der Sicherungsbohrung 2 7 zusammenwirkende Sicherungs- 
einrichtung ist in Fig. 8 gezeiyt. Man erkennt, daB der obere 
Protliesenteil 6 unterhalb der Sicherungsbohrung 27 in dem 
Einsatzstuck 17 eine Gewinde-Sackbohrung 34 aufwuist, die 
eine Schraube 35 enthalt, deren Ki.pfdurchmesser ,etwa rait 
dem Durchmesser der Sicherungsbohrung 27 iiberi .nstimmt. Der 
Kopf wird durch einen Krayen 36 vom Gewindeschuf t der Schrau- 
be getrennt. In der Sackbohrung befir.det *ich unterhalb der 
Schraube 35 ein Silikon-Gummistopfen 37, dessen entspannter 
Durchmesser etwas geringer ist als derjeni.ge dor Bohrung, 
der so bemessen ist, daB die Schraube unter entsprechender 
Langskompression und Querdehnung des Pfropfens ganzlich in 
die Bohrung e ingeschraubt werden kann und dessen entspannte 
l. : inge grofier ist als die freie Lange der ,>ohrung unterhalb 
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der Schraube, wenn diese sich «.n dem dargestellten 
Sicherungszustand befindet. 

Wenn das Einsatzstiick eingeschoben werden soil, wird 
die Schraube ganzlich in die Bohrung eingedreht, so 
daB der Kopf der Schraube darin verschwindet . Wenn 
das Einsatzstiick eingeschoben ist und die Bohrung 27 
sich l luchtend uber der Schraube 35 befindet, wird 
die Schraube so weit herausgedreht, daB der Kragen 36 
an der Unterflache des Einsatzstucks anliegt. Der 
Kopf der Schraube sichert das Einsatzstiick dann in 
der vorgesehener Stellung. Die Schraube ihrerseits 
wird durch den Silikon-Gummistopfen 37 gesichert, der 
durch seine Federkraft einer zufalligen, in die Bohrung 
gerichteten Bewegung der Schraube entgegenwirkt. In 
demselben Sinn wirkt die zwischen dem Silikon-Gummi- 
stopfen und der Schraube vorhandene Reibung. 
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